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信州北相木村！信州北相木村！
～親子山村留学～



北相木村について

• JA長野佐久総合病院小海分院（車で約10分）※村内には診療所あり

• 山村留学センター下のグラウンドがヘリポートになり、緊急対応も可能

• スーパー、コンビニ、ドラックストア等（車で約10分）

• 市街地、ショッピングモール等（中部横断自動車道車で約45分～1時間）

☆子育て事業

• 放課後児童預かり事業（下校後や学校振替休日にお子さんをお預かりする）※保護者就労証明 有

• 放課後子ども教室（毎週水曜日）※保護者就労証明 無

• 休日子ども教室（毎月1回）※保護者就労証明 無

• 相木っ子広場（長期休みにお子さんをお預かりする）※保護者就労証明 無



北相木小学校

★令和5年度 全校児童53名
★クラス全体に目が行き届く学級運営
★“自分が主役“になれる場
★自校給食

<Iターン>
15名

<留学生>
東京都：16名

神奈川県：3名
埼玉県：3名
千葉県：1名
長野県：3名 計41名

53名中41名が村外から来てくれた児童

1年生：8名
2年生：5名
3年生：7名
4年生：10名
5年生：14名
6年生：9名



モジュール学習

花まる授業(青空協室)



御座山（おぐらさん）
★標高2112ｍ

雛人形も桟俵も子どもたち自身で製作！

かなんばれ（家難払）
★3月3日(桃の節句)
★家の禍や災難を雛人形に託して川に流す伝統行事

毛糸の帽子を被って、はんてんを着て、自分の
雛人形に願いを込める子どもたちの姿がとても
愛らしい‼



親子山村留学について

• 受入対象：小学校1～6年生

• 期間：一年間（継続可能）

• 父兄交通費補助（限度月額15,000円、三年間限定）家族が来村する際の交通費を補助

• その他村民と同様の各種行政サービス

• 費用：家賃（23,000円～40,000円）、その他学校費用

• 家電家具貸出 ※在庫があるのみ

例：洗濯機 /冷蔵庫 /液晶テレビ /食器棚 /掃除機 /電子レンジ /コタツ/石油ファンヒーター

• 家庭菜園の場を提供



親子山村留学専用住宅

一戸二世帯設計



1階

リビング
台所
お風呂
トイレ

その他物置等

2階（部屋2）2階（部屋1）

2階

2階には2部屋
1部屋にはベランダ付

1階（玄関側から） 1階（洗面所側から）



・12㎞先のスーパーと聞き不安だったが、実際は都会と違って道が空いていて信号もない為、10分程で行ける。
また配送サービスも充実している為、買い物に不便はない。

・近場でアルバイトやパートの求人も多く子育てに重きを置きながら無理なく働ける。
福利厚生・正規職員としての職探しは大変かもしれない。

・留学前は粗暴的な面があった我が子が、爆発しそうな感情などを自然豊かな中で上手に消化し、温和になった。

・都会に比べると冬の気温が低く驚いたが、住宅の設備によりさほど気にならない。（回答者住宅⇒オール電化）

・コロナ渦でイベントや行事などが中止になり、なかなか体験できていないので体験したいが、都会のコロナ対策
に比べたら色々試行錯誤し、やってくれている。

・留学当初、戸惑いが多かったが、教育委員会の方々が手厚く丁寧に対応してくださり、スムーズに留学できた。



ご質問への回答
【参加に当たり心得ておくこと。過去参加の失敗例。】
ありません。

【不登校や発達障害の受入可否について】
個別にご相談ください。

【見学や面接が容易でないのでZOOM等で対応可能か】
実際に小学校や村内を体験していただきたいので、対応はしておりません。

【現在の受入可能人数と申込者数】
受入人数：１５名程度 今年度留学数：6世帯（8児童）
申込者数：願書締切が12月の為、正式な申込みはまだありません。

【選考基準】
体験時での児童や保護者の様子を“山村留学センター”小学校“教育委員会”の三者で合否判定委員会を開催
し、総合的に判断します。決して、先着順ではありません。

【保護者が参加する学校行事や村行事はあるか】
親子山留保護者だからという線引きなく、地元の保護者と同様に活動していただきます。

【１年間だが、地域スポーツクラブへの参加は可能か】
特に問題なく、大丈夫です。 野球、サッカー、バレー、スイミング等



北相木村役場
〒384-1201 長野県南佐久郡北相木村2744
TEL：0267（77）2111 FAX:0267（77）2879
教育委員会 担当：日向 梨緒
メール：rio.h@vill.kitaaiki.nagano.jp

「とりあえず一年やってみよう！！」
と北相木村に来てみませんか？☻


